LUNES

MARTES

MIERC.

SAN SALVADOR

JUEVES

VIERNES

SABADO

05:30 - 06:30
Kickboxing (Méx 18)

06:30 - 07:30
Jiu Jitsu (Max 18)

11:00 - 12:00
Acondicionamiento y
Fuerza (Max 12)

05:30 - 06:30
Kickboxing (Méax 18)

11:00 - 12:00
Acondicionamiento y
Fuerza (Max 14)

12:00 - 13:00
Kickboxing (Max 18)

06:30 - 07:30
Jiu Jitsu (Méax 18)

11:00 - 12:00
Acondicionamiento y
Fuerza (Max 12)

05:30 - 06:30
Kickboxing (Méax 18)

10:00 - 11:00
Kickboxing (Méax 30)

12:00 - 13:00
Kickboxing (Max 18)

17:00 - 18:00
MMA (Artes Marciales
Mixtas) (Max 18)

11:00 - 12:00
Acondicionamiento y
Fuerza (Max 14)

12:00 - 13:00
Kickboxing (Max 18)

06:30 - 07:30
Jiu Jitsu (Max 18)

15:00 - 16:00
Kickboxing Kids 5-
8ANOS (Méax 12)

18:00 - 19:00
Kickboxing (Méax 18)

12:00 - 13:00
Kickboxing (Max 18)

17:00 - 18:00
MMA (Artes Marciales
Mixtas) (Max 18)

11:00 - 12:00
Acondicionamiento y
Fuerza (Max 14)

11:00 - 12:00
MMA (Artes Marciales
Mixtas) (Max 30)

19:00 - 20:00
Jiu Jitsu (Max 22)

15:00 - 16:00
Kickboxing Kids 5-
8ANOS (Méax 12)

18:00 - 19:00
Kickboxing (Méx 18)

12:00 - 13:00
Kickboxing (Max 18)

19:00 - 20:00
Jiu Jitsu (Max 22)

15:00 - 16:00
Kickboxing Kids 5-
8ANOS (Max 12)

16:00 - 17:00
Kickboxing Kids 9-
12ANOS (Méax 12)

20:00 - 21:00
Kickboxing (Méx 18)

17:00 - 18:00
MMA (Artes Marciales
Mixtas) (Max 18)

18:00 - 19:00
Kickboxing (Max 18)

19:00 - 20:00
Jiu Jitsu (Méx 22)

20:00 - 21:00
Kickboxing (Max 18)

16:00 - 17:00
Kickboxing Kids 9-
12ANOS (Méax 12)

20:00 - 21:00
Kickboxing (Méx 18)

17:00 - 18:00
MMA (Artes Marciales
Mixtas) (Max 18)

18:00 - 19:00
Kickboxing (Méx 18)

19:00 - 20:00
Jiu Jitsu (Méx 22)

20:00 - 21:00
Kickboxing (Méx 18)

16:00 - 17:00
Kickboxing Kids 9-
12ANOS (Méax 12)

17:00 - 18:00
MMA (Artes Marciales
Mixtas) (Max 18)

18:00 - 19:00
Kickboxing (Max 18)

19:00 - 20:00
Jiu Jitsu (Max 22)

20:00 - 21:00
Kickboxing (Max 18)
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